Priority pecovatele a index zdravi ditéte se zdravotnim postizenim
Pfevzato z originélu: Caregiver Priorities & Child Health Index of Life With Disabilities (CPCHILD)*

Tento dotaznik je zaméren na kvalitu Zivota ditéte se zdravotnim postizenim a na priority peCovatele,
které maji svlj podil na kvalité Zivota.

Instrukce:
1. Dotaznik se zabyva zdravim vaseho ditéte, jeho blahem, potfebami a pohodlim v souvislosti s
jeho zdravotnim postiZzenim.
2. Prosim peclivé si prectéte instrukce
3. U kaZdé otazky, zakrouzkujte Cislo na stupnici, jenZ nejlépe odpovida dané skutecnosti. Pokud
chcete upresnit Vasi odpovéd, vyuZijte volné misto pod otdzkou

3.1. Priklad:

Zvazte u kazdé z nasledujicich Cinnosti, jak jej vase dité bézné zvlada.

Na bodové skéle, ohodnotte, jak naroéna byla kazda z téchto ¢innosti v uplynulych 2 tydnech. M 'S
A zvolte miru vasi pomoci, kterou dité potfebovalo ke zvladnuti dané aktivity. '
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1. Obouvani a noseni 0|1 @ 3
obuvi (ponozky, boty, 0 1 2 3 4 @ 6
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Ve vySe uvedeném prikladé byla ¢innost ,,obouvani a noSeni obuvi“ vyhodnocena jako ,velmi
lehké”, coz na Ciselné Skale odpovida Cislu 5. Z hlediska nutné asistence dotazovany v této
¢innosti vyZaduje ,,minimalni miru“ asistence / pfipadné asistenci ,,s dohledem” — odpovida
Cislu 2.

4. Na konci kazdé ¢asti mlzete uvést cokoliv, co si myslite, Ze v dotazniku chybi a je z Vaseho
pohledu dulezZité pro zdravi, pohodli a pohodu Vaseho ditéte.

5. Prosim zméfte si, jak dlouho Vam dotaznik trval vyplnit. Otazka na ¢as bude na konci
dotazniku. Dékuiji.

Jméno ditéte:

Jméno rodice nebo pecovatele:

Datum vyplnéni:

Kontakt na Vas: (email, tel.) (pouze pro pFipadné nejasnosti)

1Prevzato z originalu ,,CPCHILD Questionnaire” (Caregiver priorities & child health index of life with Disabilities
Copyright ©2004 The Hospital for Sick Children & Holland Bloorview Kids Rehabilitation Hospital
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Cast 1: Osobni péce / Kazdodenni &innosti

Zvazte u kazdé z nasledujicich ¢innosti, jak jej vase dité bézné zvlada. M
! S
Na bodové skéle, ohodnotte, jak naroéna byla kazda z téchto cinnosti v uplynulych 2 tydnech. N
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A zvolte miru vasi pomoci, kterou dité potfebovalo ke zvladnuti dané aktivity. b li |& o| A
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Nemozné Al A N CA
Jak naro¢né bylo R Velmi . . . Trochu ., Velmi Bez I E
i ; (témeér . Narocné , . ., Lehké , L.
v uplynulych 2 tydnech: . naroéné naroéné lehké  problému / D
nemozné) E
M
1. Jedeni, piti nebo
krmeni? (obvyklym
(obvykly 0 1 2 3 4 5 6

zpUsobem, Ustné, tubou
nebo oboji)

2. Ustni hygiena?
(udrzovani Cistych ust, 0 1 2 3 4 5 6
¢isténi zuba)

3. Koupani, umyvani?

0 1 2 3 4 5 6
4. Vymésovani a
vyprazdniiovani? (véetné 0 1 2 3 4 5 6
hygieny)
5.Vymeéna plen, 0 1 ) 3 4 5 6

spodniho pradla?

6. Oblékani a svlékani
svrchni ¢asti odévu? 0 1 2 3 4 5 6
(triko, bunda atd.)

7. Oblékani a svlékani
spodni ¢asti odévu? 0 1 2 3 4 5 6
(kalhoty, teplaky atd.)

8. Obouvani a noseni
obuvi? (ponozky, boty, 0 1 2 3 4 5 6
ortézy dolnich koncetin)

9. Péce o vlasy?
(umyvani, suseni, 0 1 2 3 4 5 6
cesani)




1A. Jiné ¢innosti osobni
péce?
Upresnéte:

1B. Jiné ¢innosti osobni
péce?
Upresnéte:

Cast 2: Polohovani, presuny a mobilita

Zvazte u kazdé z ndsledujicich Cinnosti, jak jej vase dité bézné zvlada.
Na bodové skale, ohodnotte, jak narocna byla kazda z téchto cinnosti v uplynulych 2 tydnech.

A zvolte miru vasi pomoci, kterou dité potfebovalo ke zvladnuti dané aktivity.
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10. Vstavani a ulehani do
postele? 0 1 2 3 4 5 6

11. Pfesun z/na invalidni
vozik/zidli?

12. Sezeni na invalidnim
voziku/zidli?

13. Stani pfi
cviceni/presunech?

14. Mobilita v domdcim
prostredi? (jakymkoliv 0 1 2 3 4 5 6
zpUsobem)

15. Mobilita ve
venkovnim prostiedi? 0 1 2 3 4 5 6
(jakymkoliv zptsobem)

16. Nastupovani a
vystupovani z
motorového vozidla?
(auto, verejna doprava)




17. Navstéva verejnych
mist? (park, divadlo,
pamatky apod...)

2A. Jiné Cinnosti tykajici
se mobility a presun(
Upresnéte:

2B. Jiné Cinnosti tykajici
se mobility a presun(
Upresnéte:

Cast 3: Pohodlia emoce

Jak ¢asto Vase dité
pocitovalo bolest nebo

nepohodli béhem poslednich

2 tydnU u téchto ¢innosti:

(Soucasné zvolte miru
intenzity bolesti Ci
nepohodli)

Kazdy den

Velmi
casto

Méné
casto

Obcas

Jednou
nebo
dvakrat

Ani
jednou

Intenzita bolesti/
mira nepohodli:
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18. P¥i jedeni, piti nebo
krmeni?

19. Pfi vymeésovani a
vyprazdniovani? (véetné
hygieny)

20. Pri oblékani a svlékani?

21. Pfi pfesunech nebo
zménach polohy?

22. Pri sezeni?

23. Vleze?




24. Pti spanku? (jenz by vase 1 2

dité budilo) 0 1 2 3

3A. Béhem jiné ¢innosti? 1 2

Upresnéte: 0 1 2 3

3B. Béhem jiné Cinnosti? 1 2

Upresnéte: 0 1 2 3

Jak ¢asto bylo Vase dité

béhem poslednich 2 tydnu:

25. Rozrusené, rozcilené 1 2

nebo nastvané? 0 1 2 3

26. Nestastné nebo smutné? 1 2
0 1 2 3

Cast 4: Komunikace a socialni interakce

Zvazte u kazdé z nasledujicich Cinnosti, jak jej vase dité bézné zvlada.

Na bodové Skale, ohodnotte, jak naro¢na byla kazda z téchto ¢innosti v uplynulych 2 tydnech.

Jak ndrocné bylo Ner,nozvrje Velmi e Trochu . Velmi Bez

| ivch 2 tvdnech: (témér .+ . Narocné .y Lehké lehké bléma

vV uplynulyc ty necn: nemoiné) narocne narocne enke propbiemu

27.Vam porozumét? (jak

Véam vase dité rozumi?) 0 1 2 3 4 5 6

S ArETo

28. Potozurlnvet. ditéti? (Jak Vy 0 1 5 3 4 5 6

rozumite ditéti)

29. Pro vase dité 0 1 5 3 4 c 6

komunikace s cizimi lidmi?

30. Hrat si samo?
0 1 2 3 4 5 6

P PR
31. Hrat si s ostatnimi- 0 1 2 3 4 5 6




32. Uéastnit se 8kolni 0 . 5 3 A c 6
dochazky?
33. Ucastnit se rekreacnich
(volnocasovych) aktivit? 0 1 2 3 4 5 6
IRV TRE

4A. Dalsi socialni aktivity® 0 1 2 3 a 5 6
Upresnéte:
4B. Dalsi socialnf aktivity?

alsi socialni aktivity 0 1 ) 3 4 5 6
Upresnéte:

Cast 5: Zdravi
V poslednich 2 tydnech: Prosim zakrouzkujte nejvhodnéjsi odpovéd
34. Kolikrat muselo Vase Hospitalizov Hospitalizova N&vstéva
dité navstivit Iékare nebo osprializovano OSPILAlizOVano . ate 3x  Navitéva  Navitéva Ani
o ; na vice nez 7 na meéne nez 7 oy A .
bylo hospitalizovano? dni dni nebo lékate 2x  lékafe 1x  jednou
vicekrat
0 1 2 3 4 5
V poslednich 2 tydnech: Prosim zakrouzkujte nejvhodnéjsi odpovéd
35. Jak byste ohodnotili celkovy Velmi Spatny Uspokojivy Dobry Velmi Vyborny
zdravotni stav Vaseho ditéte? Spatny dobry
0 1 2 3 4 5

36. Seznam léku, které Vase dité uzZivalo v poslednich 2 tydnech:

4dné léky

0.7
1
2
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4.
5
6
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9




Cast 6: Celkova kvalita Zivota Vaseho ditéte

V poslednich 2 tydnech:

Prosim zakrouzkujte nejvhodnéjsi odpovéd’

37

kvalitu zZivota Vaseho ditéte?

. Jak byste ohodnotil/a celkovou Velmi
Spatna

0

Dobra Velmi
dobra

1 2 3 4

Spatnd  Uspokojiva

Vyborna

5

Cast 7: Dalezitost jednotlivych aspektd na kvalitu Zivota Vaseho ditéte

Jak moc si myslite, Ze jednotlivé polozky

ov

livAuji kvalitu Zivota vaseho ditéte?

Docela
dilezité

Trochu
dilezité

Nejméné
dalezité

Nepfilis
dallezité

Velmi
dilezité

Nejvice
dulezité

. Jedeni, piti nebo krmeni

. Ustni hygiena

. Koupani, umyvani

. Vymésovani a vyprazdnovani

. Vyména plen, spodniho pradla

. Oblékani a svlékani svrchni ¢asti odévu

. Oblékani a svlékani spodni ¢asti odévu

. Obouvani a noseni obuvi
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. Péce o vlasy

10.

Vstdvani a ulehani do postele

11.

Pfesun z/na invalidni vozik/zidli

12.

Sezeni na invalidnim voziku/Zidli

13.

Stani pfi cvi¢eni/presunech

14.

Mobilita vdomacim prostredi

15.

Mobilita ve venkovnim prostredi
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16.

VO

Nastupovani a vystupovani z motorového
zidla

17.

Navstéva verejnych mist

18.

Pohodli pfi jedeni, piti nebo krmeni

19.

Pohodli pfi vymésovani a vyprazdniovani

20.

Pohodli pti oblékani a svlékani

21.

Pohodli pti pfesunech nebo zménach polohy

22.

Pohodli v sedu

23.

Pohodli vleze

24,

Pohodli béhem spanku

25.

Emocni stav nebo chovani

26.

Radost ditéte

27.

Schopnost ditéte Vam rozumét

28.

Vase schopnost porozumét ditéti

29.

Schopnost komunikace s ostatnimi
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30. Schopnost hrat si samo 0 4 5
31. Schopnost hrat si s ostatnimi 0 4 5
32. Schopnost navstévovat skolu/predskolni
zatizeni P P 0 ! 2 3 4 >
33. Schopnost Ucastnit se volnocasovych aktivit 0 1 2 3 4 5
34, Mlnlmallzace navstév lékafe nebo nutnosti 0 1 ) 3 4 5
hospitalizace
35. Celkové zdravi 0 1 2 3 4 5
36. Minimalizace uzivani poctu lékd 0 1 2 3 4 5
Cast 8: Udaje o Vasem ditéti:
1. Pohlavi ditéte Muz Zena
2. Datum narozeni ditéte: / /
dd/mm/rr

3. Jaky Skolni ro¢nik vase dité Materska skola Mater'skd Skola specialni
dokoncilo?
(Oznacte pouze jednu
polozku) Zakladni skola Zakladni 3kola specialni  Zakladni Skola prakticka

1. tfida

2. tfida

3. tfida

4. tfida

5. tfida

6. tfida

7. tfida

8. tfida

9. tfida

Stfedni s vyucenim Stfedni s maturitou

1. rocnik

2. rocnik

3. roénik (dokon&eno??)

4. ro¢nik (dokon&eno??)

1. rocnik vysoké Skoly

Bez ukonceni:

Pokud dité nedokoncilo skolu, kolik let Skolni zafizeni navstévovalo?

2 Prosim uvedte ,,ANO“ pokud dité dokonCilo 3. ro¢nik a ziskalo vyuéni list, ,NE“ pokud dité neziskalo vyuéni list
3 Prosim uvedte ,ANO“ pokud dit& dokonéilo 4. roénik a ziskalo maturitu, ,NE“ pokud dité neziskalo maturitu
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Cast 9: Udaje o Vasi osobé

1. Pohlavi

Zena

2. Datum narozeni:

/ /

dd/mm/rr

3. Ktera z nasleduijicich
moznosti nejlépe vystihuje
vasi soucasnou pracovni
situaci?

(oznacte vsechny, které plati)

Nepracuji/ nezaméstnany/a z divodu
zdravotniho stavu mého ditéte

Nepracuji / nezaméstnany z jiného ddvodu
Upfresnéte:

Z domu
Hleddm praci
Prace na plny Uvazek
Prace na ¢astecny uvazek

Mimo domov

4. Ktera z nasledujicich
moznosti nejlépe vystihuje
Vas vztah k ditéti?

Biologicky rodic
Nevlastni rodic
Péstoun

Adoptivni rodic
Opatrovnik

Jiné (prosim upresnéte)

5. Kolik dni v tydnu jste plné
zodpovédny/a za péci o Vase
dité?

dnd v tydnu

6. Jaké je Vase nejvyssi
dosazené vzdélani:

Bez vzdélani nebo nelplné zakladni vzdélani
Zakladni

Stfedni s vyucenim

Stfedni s maturitou

Vyssi odborné

Vysokoskolské — bakalarsky titul
Vysokoskolské — magistersky titul
Vysokoskolské — doktorsky titul nebo vyssi

Jak dlouho Vam zabralo vyplnit tento dotaznik? (v minutach)

DEKUJI VAM ZA SPOLUPRACI!
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